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OPENING #9 :  
LAURA COX +  
SARAH MCCOY + SUN

SAMEDI 30.09 - 19H00
BILLETTERIE  
9€ • 18€ • 21€

En entrée libre de 14h à 18h : 
Showcases, visites, accueil adhésion 
et plus… 

POP & ROCK

Des confins de l’Amérique aride des 
déserts de l’ouest et des marécages 
poisseux du Mississippi naissent des 
musiques qui racontent des histoires 
de voyages, de chaleur et de tempêtes. 
« Dark Country », ce sont les termes 
utilisés par le duo alsacien pour décrire 
la version singulière du rock qu’ils 
proposent. Une alchimie explosive et 
fédératrice à base de blues graisseux 
et de heavy rock, de slides et de riffs 
rugueux. À la fois rock, blues, stoner et 
country, le duo Knuckle Head porté 
par Jack Escobar (au chant et à la 
guitare) et Jock Alva (à la batterie) 
assume ses influences "made in USA".

ROCK

KNUCKLE 
HEAD
VENDREDI 06.10 - 20H00
BILLETTERIE  
Gratuit • 6€ • 9€

LE SAVIEZ-VOUS ?
En 2014, Jack et Jock se 
rencontrent par hasard dans 
un bar. Jock commence à jouer 
avec l’une des deux guitares à 
disposition. Jack remarque sa 
technique autodidacte et le rejoint 
pour improviser avec la deuxième 
guitare.

POUR LES FANS DE
The Inspector Cluzo, Skip the use, 
Queens of the stone age.

LE SAVIEZ-VOUS ?
La chaîne Youtube de Laura Cox 
comptabilise près de 500 000 
abonnés et 111 millions de vues !

POUR LES FANS DE
Ayron Jones, Marcus King, Rival Sons, 
Nina Simone, Amy Winehouse.

SARAH MACCOY © ANOUSH

© CHRISTIAN BALLARD

LAURA COX
Après deux albums sortis en 2017 et 2019, 
Laura Cox, est de retour avec « Head Above 
Water », un album plus personnel, plus 
riche, et toujours bien ancré dans le rock. 
Parfois teinté d’instruments bluegrass  
tels que le banjo ou le lap steel, parfois 
rock dans toute sa simplicité, ce troisième 
album nous prouve une fois de plus que 
Laura sait se renouveler.

SARAH MCCOY 
Affirmée en quelques années comme 
l’une des figures les plus flamboyantes de 
la scène musicale actuelle, la chanteuse  
et pianiste américaine Sarah McCoy  
est de retour avec « Go blind », extrait  
de son nouvel album « High priestess »  
sorti en 2023. Enregistré avec le producteur 
Renaud Letang et sous l’aile bienveillante 
de Chilly Gonzales, ces nouvelles œuvres 
marquent un tournant pour l’autrice-
compositrice-interprète accomplie.

SUN 
« Brutal Pop », c’est le nom du courant 
musical dont Sun est l’instigatrice, une  
identité musicale bien à elle qui mêle 
pop mainstream et métal extrême. 
Mélodies catchy, univers visuel coloré,  
scream et double pédale, la « Brutal Pop » 
de Sun pourrait être l’enfant caché de  
St Vincent et Gojira. 

LAURA COX © LE TURKSUN © BASSEMA JALTOUNI



LUIDJI 
+ ANGIE

SAMEDI 07.10 - 20H00
BILLETTERIE  
18€ • 21€ • 24€

COMPLET

LE SAVIEZ-VOUS ?
Pour les interludes de son dernier 
album « Saison 00 », Luidji a 
collaboré avec la prestigieuse 
chorale Sankofa Unit.

POUR LES FANS DE
Disiz, Hamza, Josman, Ichon.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Les termes “jam session” viennent 
de l'anglais et signifient “séance 
d'improvisation”. À l’origine, les jams 
étaient réservées au jazz. Aujourd’hui 
elles ne se cantonnent plus à un seul 
genre musical. En français, on dit “faire 
un bœuf”.

POUR LES FANS DE
Improvisation, covers, rencontres et 
partages artistiques.

RAP TOUS STYLES

JAM SESSION
VENDREDI 13.10 - 20H00
ENTRÉE LIBRE 

Inscriptions le soir même, sur place

Après ses deux premiers EPs : « Station 
1999 » et « Mécanique des Fluides », 
il s’ensuit quatre années muettes en 
sortie de projet avant 2019. Dans son 
premier album « Tristesse Business 
Saison 1 », Luidji exorcise enfin toutes 
ses chimères, qu’elles relèvent de 
relations amoureuses écorchées ou de 
ses gamberges existentielles. En 2023, il 
sort son deuxième album, « Saison 00 ». 
Il sonne comme un préquel dans 
lequel l’artiste se confie, parle de ses 
doutes, de sa foi ou de son ambition. 

Le Club ouvre ses portes aux musicien.ne.s 
du coin pour faire un bœuf musical !

Lors des jams sessions, la part belle est 
laissée à l’improvisation. La scène du 
club vous attend, quel que soit votre 
style musical et votre niveau. Apportez 
vos instruments et venez improviser 
et revisiter les classiques le temps 
d’une soirée. Autour d’un verre, c’est 
l’occasion de faire des rencontres, de 
vous amuser et de jammer ! 

Les jam sessions du Plan sont des 
événements ouverts à tout le monde, 
que vous souhaitiez jouer ou écouter.

Une proposition de morceaux avec 
leurs grilles d'accords sera disponible 
sur le site du Plan avant la jam.

ANGIE
Fille de la soul et de l’égotrip, Angie 
est de cette génération d’artistes 
qui expriment ses sentiments et 
pour qui faire une confidence rime 
avec confiance en soi. L’artiste 
jongle entre R&B et rap. Inspirée 
par des artistes tels que SZA et 
Stefflon Don, Angie défie les lois de 
la sensualité à coups de punchlines.  
En 2023, elle revient avec un nouvel  
EP : « L’Amoroso ». 

© FIFOU



ROCK
THE PSYCHOTIC MONKS  © BEN PI 

© DR

PUPPETMASTAZ
RAP

SAMEDI 14.10 - 20H00
BILLETTERIE  
12€ • 15€ • 18€

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le collectif de marionnettes nous 
vient tout droit d’Allemagne.

POUR LES FANS DE
Beastie Boys, TTC, Eminem, Gorillaz, 
Deluxe.

Puppetmastaz est un groupe de 
diverses créatures terrestres et 
extraterrestres qui se sont réunies 
pour créer le premier groupe de 
marionnettes au monde. C’est en 
2002 qu’ils sortent leur première 
folie, un projet musical intitulé  
« Humans get all the Credit ». 

Dans « Welcome to the Zoo » sorti en 
juin 2023, la troupe livre un album frais 
et rempli de headbangers, de deep 
tunes, de DJ cuts, d’histoires et de rap 
hardcore, avec l’impression que le bon 
vieux temps tremble dans vos lobes 
d’oreilles. Funky bass, slapping drums, 
ill rhymes and the typical puppet 
madness. De quoi amener le boom 
bap en 2023 de la plus sauvage des 
manières.

OUT LOUD  
FESTIVAL #2 
FESTIVAL ROCK

On le dit à voix haute, on le répète haut 
et fort : le rock n’a pas dit son dernier 
mot ! 

À l’instar de l’édition précédente, 
les salles de l’EMB Sannois, de File7 
à Magny-le-Hongre,  du Plan à Ris-
Orangis rejoints cette année par la Clef 
à Saint-Germain-en-Laye apportent un 
vibrant démenti à ceux qui prédisent 
régulièrement sa fin. 

En conviant une scène bouillonnante 
issue de l’underground, elles donnent la 
preuve d’un renouveau grandement dû 
au retour à ses valeurs fondamentales, 
énergie et fun.

Pas question pour autant de le 
cantonner à une musique de puristes ni 
de lui ériger un musée : il est désormais 
l’affaire d’une jeune génération qui l’a 
digéré et intégré au nouveau paysage 
musical.

Près de sept groupes se produiront sur 
les deux dates de concerts prévues au 
Plan les 20 et 21 octobre.

Toutes les infos sur www.leplan.com

JEU. 19.10 - 20H - CLUB 
SCÈNE OUVERTE #38  
SPÉCIALE GROUPES DE ROCK
ENTRÉE LIBRE - INSCRIPTIONS  
LE SOIR MÊME, SUR PLACE

VEN. 20.10 - 20H - CLUB 
WE HATE YOU PLEASE DIE + 
CATHEDRALE + GOGOJUICE
GRATUIT • 6€ • 9€

SAM. 21.10 - 19H - GRANDE SALLE 
THE PSYCHOTIC MONKS + 
CROWS + YOU SAID STRANGE  
+ CARMEN SEA
9€ • 12€ • 15€



GOÛTER - CONCERT :  
THÉRÈSE
SAMEDI 28.10 - 14H30
BILLETTERIE  
4,50€

DÈS 6 ANS

LE SAVIEZ-VOUS ?
Thérèse confie avoir longtemps 
hésité avant de se servir du logiciel 
Ableton, par peur de se trouver 
nulle. C’est finalement en testant le 
logiciel et en envoyant un extrait à 
un ami beatmaker, qu’elle a fini par 
sortir T.O.X.I.C. 

POUR LES FANS DE
Kalika, Aloïse Sauvage, Ottis Coeur.

POUR LES FANS DE
Spectacles et mises en scène colorés.

POP / HIP-HOP / ELECTRO FANTASY POP

“OH YEAH !  
OH YEAH !”  
PAR BLACK BONES
MERCREDI 8.11 - 14H30
BILLETTERIE  
4,50€

DÈS 6 ANS

Musicienne, D.A / styliste, modèle 
et conférencière engagée, Thérèse 
tatoue dans le réel son conte des mille 
et une vies. À l’image de son parcours 
atypique, son projet artistique est 
libre, engagé, métissé, populaire et 
exigeant. En mars 2021, « Rêvalité » 
signe un premier EP émancipateur 
réglant son compte au passé en 
affirmant son désir (« T.O.X.I.C ») ou son 
identité multiple (« Chinoise ? »). 

Deux ans plus tard et marquée par 
une pause forcée de 6 mois suite à 
une transplantation liée à une maladie 
héréditaire – tabou de l’industrie 
que l’artiste a décidé de briser – 
Thérèse revient avec un nouvel EP,  
« metaREverse ». Elle questionne 
nos futurs et nos rapports au monde 
numérique et virtuel, et nous pousse à 
assumer nos différences.

"Oh Yeah ! Oh Yeah !" est un spectacle 
pop aux allures de train fantôme qui 
mélange musique live, création 2D 
et 3D, et décor en lumière noire. On 
y raconte les aventures délirantes 
d’un roi solitaire dans son propre 
château hanté. Pour accompagner ce 
conte initiatique, le groupe invente 
des compositions lumineuses et 
mélodiques, mélange d’indie pop, de 
folk, hip hop, zouk, new wave… Une 
véritable collection de hits, joyeux et 
communicatifs !

Deux séances sont prévues pour les 
groupes scolaires le mardi 7 novembre à 
10h et 14h30 (4,50€ - du CP au CM2). 

Renseignement :  
Nathalie Martino 
Chargée de l’action culturelle 
n.martino@grandparissud.fr

© LILY RAULT © ROMU DUCROS



HIP-HOP 
CONTEST #4

RAP

VENDREDI 17.11 - 20H00
BILLETTERIE  
5€ (PARTICIPANT.E.S ET PUBLIC)

Un Rap Contest dans la plus pure 
tradition des open mics. Présenté 
par Dandyguel. 30 places maximum 
disponibles sur scène.

Vous posez sur une instru dans votre 
délire. Le jury composé d’artistes 
reconnus sélectionne 8 MCs.

Le gagnant repart avec plusieurs 
opportunités de développement 
artistique !

Inscriptions Open Mic par mail à 
evzerrecords@gmail.com ou sur 
place (dans la limite des places 
disponibles).

Après des débuts discrets, c’est 
l’album  « L’ombre sur la mesure » sorti 
en 2002, qui révèle le groupe au grand 
public. Leur musique aux assonances 
jazzy ou électro et leurs textes ciselés 
permettent à La Rumeur de faire 
un rap libre et engagé, toujours en 
résonance avec l’actualité sociale, 
politique et culturelle.

De retour avec les singles « Saturé »  
et « Comment Rester Propre ? »,  
La Rumeur a ravi ses fans en livrant un 
cinquième album en juin 2023.

RAP

LA RUMEUR
SAMEDI 18.11 - 20H00
BILLETTERIE  
9€ • 12€ • 15€

LE SAVIEZ-VOUS ?
À son actif, le groupe compte 
plus d’une dizaine de disques 
autoproduits, de multiples clips 
vidéos, un court métrage, un 
documentaire, un téléfilm, un long 
métrage sorti au cinéma, un livre,…

POUR LES FANS DE
Oxmo Puccino, La Cliqua, Ärsenik, 
Assassin, Casey.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Dandyguel, aka le MC préféré de 
vos rappeurs et rappeuses préférés, 
est à l’initiative du Hip-Hop Contest 
et sera présent en tant que host de 
cette quatrième édition.

POUR LES FANS DE
Rap Contenders et des battles  
à l’ancienne !

© CEBOS NALCAKAN© MOSLEY



C SHOW #19
RAP

VENDREDI 24.11 - 20H00
ENTRÉE LIBRE

Le Plan et Banque De Sons proposent à 
des artistes confirmés et émergents de la 
scène hip hop locale un open mic : viens 
faire ton morceau !

Tentez votre chance sur la scène du Club 
auprès d’un jury !

En guest : La Comera et Dymam’s.

Toutes les infos sur www.leplan.com

POP

SILLY BOY BLUE  
+ JOANNA 

SAMEDI 25.11 - 20H00
BILLETTERIE  
9€ • 12€ • 15€

LE SAVIEZ-VOUS ?
S’il y a bien un sujet de prédilection 
commun à Silly Boy Blue et 
Joanna, c’est bien l’amour !

POUR LES FANS DE
Jeanne Added, chien noir, Kalika.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Gagnez une séance au studio 
d’enregistrement + un mix et 
mastering ainsi que la distribution 
digitale de ton single !

POUR LES FANS DE
Rap Contenders et des battles  
à l’ancienne !

SILLY BOY BLUE
Cette année, Silly Boy Blue est de retour 
avec "Eternal Lover", son deuxième 
album. Il fait suite à "Breakup Songs", 
un premier album paru en 2021 et suivi 
d’une tournée de plus de 40 dates, une 
Gaîté Lyrique complète, une nomination 
aux Victoires de la Musique, un morceau 
retenu par Netflix pour la série “Plan Cœur” 
et une réédition augmentée, "Breakup 
Songs Extended", à la fois prolongement 
et point final d’une folle aventure dans les 
retranchements de la rupture amoureuse.

JOANNA
Subtil mélange de R&B et de sonorités 
trap ou électroniques, les chansons de 
Joanna projettent les auditeur.rice.s dans 
des atmosphères uniques où se déroulent 
de délicates odyssées. Paru en 2020, son 
premier EP "Vénus" est une parenthèse 
où le désir se raconte sous toutes ses 
formes, les plus douces comme les plus 
brutales. Influencée par des artistes 
telles que Mylène Farmer, Björk et FKA 
Twigs, Joanna puise son inspiration dans 
l'histoire de l'art, la mode et la poésie, mais 
aussi dans ses histoires de cœur.

SILLY BOY BLUE © LOUIS LEPRON JOANNA © EMMA PANCHOT



SOIRÉE FACTORY  :  
WIGO + FOLSOM   
+ HOWARD

ROCK

VENDREDI 01.12 - 20H00
BILLETTERIE  
Gratuit • 9€ • 12€

La Factory est le dispositif 
d'accompagnement artistique du Plan 
qui se destine aux artistes musicaux en 
développement. Durant une année, les 
artistes, en groupe ou solo, bénéficient 
d'un accompagnement sur-mesure qui 
s'adaptent à leurs besoins à travers des 
résidences scéniques, des séances de 
coaching, des séances d'enregistrement 
et/ou de mixage et/ou de mastering dans 
les studios du Plan, ou encore des séances 
de répétition. Chacune des promotions 
participe également aux rencontres 
Factory. Ces temps leur permettent de 
rencontrer des professionnel.le.s de la 
musique et d'améliorer leur connaissance 
du milieu.

Pour cette soirée Factory inédite, Le Plan 
invite trois des groupes qui ont fait leurs 
armes avec le dispositif : Howard (2019), 
Folsom (2021) et Wigo (2023).

De 15h à 19h, le RIF (Réseau des musiques 
actuelles en Île-de-France) et ses 
adhérents vous invitent à la journée "Infos 
musicien∙ne∙s". L’occasion d’échanger 
sur les outils pratiques qui permettent 
d’accompagner les groupes dans leur 
développement, de mieux comprendre 
le paysage des musiques actuelles en 
Île-de-France et les enjeux sociétaux qui 
traversent leurs pratiques comme les 
questions écologiques.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Chaque année, le dispositif Factory 
accompagne des artistes en 
développement. 

Renseignements :  
Laurent Guigonnet - Référent Factory 
studios.leplan@grandparissud.fr

POUR LES FANS DE
Deep Purple, Wolfmother, Doors.

HOWARD © ANGELA DUFIN

   KNL
Entre pop en français et rap, avec des 
inspirations de rock alternatif des 
années 2010 - KNL est un.e artiste 
parisien.ne queer.

   SOPHYE SOLIVEAU
Ce projet, c’est relever le défi de jouer 
de la soul à la harpe. Ensemble de 
rythmes syncopés en harmonies 
voluptueuses, ils installent un climat 
hors du temps, teinté de mysticisme 
autant que d’effervescence, destiné à 
appliquer du baume aux oreilles et au 
cœur de chacun.e.

   V1NCEM4N
V1ncem4n est un groupe rock et pop 
de quatre musiciens situés à Paris et 
dans le 91 (Yerres, Montgeron). Trois 
albums à son actif, le dernier ROCK 
BOTTOM est sorti en 2021.

   WIGO
WIGO est un groupe d'indie pop/
rock mettant en avant le violon dans 
les musiques actuelles avec des 
influences pop, rock et électro. 

LES ARTISTES FACTORY  
2023 DU PLAN

   ISABELLA
Jeune autrice-compositrice, Isabella 
rêve de vivre de sa passion : le chant. 
Elle se révèle sur scène en participant 
à The Voice Kids 2022. Un talent brut 
sur lequel les quatre juges se sont 
retournés.

   DAWN ROJA
Après s’être essayée à plusieurs styles : 
rock alternatif, pop urbaine, afro puis 
zouk, Dawn Roja explore aujourd’hui 
le reggaeton.

CONTACT :
Laurent Guigonnet 
studios.leplan@grandparissud.fr



GLITTER55
La nouvelle reine de la scène électro nord-
africaine mixe avec talent la house avec 
des musiques africaines et diffuse des 
sets intensément syncopés, boostés aux 
rythmiques breakbeats et gqom. C’est 
bien à coups de kicks qu’elle s’est faite 
une place sur les plateaux des meilleurs 
festivals et clubs français ou étrangers (La 
Concrete, Le Sucre, La Machine, Fformatt, 
Beursschouwburg, Neubad, 1988…). 
Elle délivre un son brut et minimal qui 
emprunte parfois à la techno mexicaine 
et la jungle, sans toutefois se passer d’un 
bon chaâbi classique pour agrémenter le 
tout.

DJ KOYLA
Aicha Hié, aka Dj Koyla, n’est autre que 
la benjamine de la sororie Hié. Cette 
jeune dj de Bordeaux, percussionniste, 
à l’instar de ses deux ainées, Mélissa et 
Ophélia, a baigné dans les musiques et 
rythmiques d’Afrique de l’Ouest depuis sa 
plus tendre enfance. Danseuse, fervente 
défenseuse des droits des femmes, c’est 
vers les musiques électroniques qu’elle 
se dirige en composant des sons alliant 
afrobeat, techno et house, ses musiques 
de prédilection.

@LIDM05 © MARC DELAVAUD @GOINGFORWARDBAND © MARC DELAVAUD

AFRICOLOR : 
GLITTER55  
+ DJ KOYLA

ELECTRO
GLITTER55 © ERWAN BACHA DJ KOYLA © JULLM

VENDREDI 8.12 - 20H00
BILLETTERIE  
Gratuit • 6€ • 9€

La soirée débutera par deux dj sets 
inédits proposés par les artistes 
participant à BriDJing Womxn, un 
programme de formation destiné 
aux artistes femmes et personnes 
non binaires émergent.e.s 
dans le domaine des musiques 
électroniques. 

Les Scènes Ouvertes du Plan sont 
des temps forts dédiés aux musicien.ne.s 
amateur.rice.s, ou pro, solo ou en 
groupe. C’est une occasion de se 
produire en live et, pour le public, de 
découvrir de nouvelles pépites !

Un passage autorisé par personne  
et par groupe.

De 15h à 19h, le RIF (Réseau des 
musiques actuelles en Île-de-France) et 
ses adhérents vous invitent à la journée 
"Infos musicien∙ne∙s". L’occasion 
d’échanger sur les outils pratiques 
qui permettent d’accompagner les 
groupes dans leur développement, 
de mieux comprendre le paysage des 
musiques actuelles en Île-de-France 
et les enjeux sociétaux qui traversent 
leurs pratiques telles que les questions 
écologiques.

Toutes les infos sur www.leplan.com

TOUS STYLES

GRANDE SCÈNE 
OUVERTE #39
SAMEDI 02.12 - 20H00
ENTRÉE LIBRE

LE SAVIEZ-VOUS ?
Les participants à cette date 
auront la chance de fouler les 
planches de la scène de la grande 
salle qui peut accueillir un public 
de près de 800 personnes !

POUR LES FANS DE
La scène locale et de tous les 
talents en devenir.



DUB & TECHNO MUSIQUE17h-6h

TEN56.  
+ TRAIN FANTÔME 
+ VIOLENCE

METAL & PUNK RAP
© DR

SAMEDI 9.12 - 20H00
BILLETTERIE  
15€ • 18€ • 22€  
Rendez-vous sur www.lempreinte.net
À l’Empreinte à Savigny-le-Temple 
Co-production avec Le Plan

TEN56.
Ten56. est un groupe né à l'aube de la 
pandémie, au printemps 2020. Sorti de 
l'esprit et des tripes d’Aaron Matts (ex-
Betraying the Martyrs), Quentin Godet 
(Kadinja), Arnaud Verrier (Uneven 
Structure) et Luka Garotin (Earth 
Trip), puis rejoints par Steeves Hostin 
(BTM), Ten56. est la voix et l'expression 
d'émotions brutes, puisées dans les 
recoins les plus sombres de la nature 
humaine.

TRAIN FANTOME
Train Fantôme est un collectif de 
punk rap. Les artistes qui composent 
le groupe ont l’ambition d’effacer les 
frontières entre le punk, le métal et le 
rap new wave.

VIOLENCE
Mêlant métal indus et bass music, 
Violence est le projet ambitieux et 
atypique produit par Niveau Zéro, 
l'un des pionniers de la bass music 
française. Sur scène les quatre 
membres du groupe libèrent une 
énergie féroce, servie par un son 
massif et percutant.

LE SAVIEZ-VOUS ?
Arnaud (ten56.), lance un jour un appel 
sur Instagram pour former un groupe 
de jazz. Aaron, en tombant dessus, 
répond et le convainc de faire le métal 
qu’on leur connaît aujourd’hui.

POUR LES FANS DE
Distinguisher, The Gloom in The Corner

Le Lamano Festival revient au Plan 
pour une édition Hiver !

Venez profiter de deux scènes en 
intérieur mêlant lives et DJ set. Avec : 
Brain Damage, Bakû, Art-X and 
the Roots Addict, Snow Dub, Dub 
Effect, Quartier Libre, Calypsō, LZO, 
Polepal, Sefyu, Jolitorax, Megadays, 
Lay-z, Amor...

Soirée co-organisée avec l’association 
Liuban.

Liuban est une association qui milite 
pour l'accessibilité de la culture à
tou.te.s. Basée à Grand Paris Sud, elle 
organise depuis plus de sept ans le 
Lamano festival, un événement à la 
programmation variée et aux prix 
raisonnés.

Toutes les infos sur www.leplan.com

DUB & TECHNO

LAMANO 
FESTIVAL
SAMEDI 09.12 - 17H À 6H
BILLETTERIE  
15€ • 18€ • 21€

LE SAVIEZ-VOUS ?
La dub music est née à la fin des 
années 1960 en Jamaïque. Des 
producteurs, comme King Tubby, 
ont commencé à manipuler 
les enregistrements reggae en 
ajoutant des effets sonores et des 
versions instrumentales.

POUR LES FANS DE
Dub et de techno music



ACTIONS  
CULTURELLES

LES TEMPS FORTS DU TRIMESTRE
LES VISITES : 

« Entrée réservée aux artistes ! » Cette 
maxime n’aura plus lieu d’être lors 
des visites du Plan ! Nous proposons 
à des groupes constitués de venir 
découvrir l’envers du décor, des loges 
à la console, en passant par les salles et 
les studios. Ludiques ou techniques, 
ces visites peuvent s’adapter en 
fonction du public et de vos envies. 
Permettre de découvrir les différents 
métiers d’une scène de concert en 
appréhendant l’ensemble des étapes-
clés de l’organisation d’un concert. 
De la programmation à la technique 
de sonorisation, en passant par la 
communication ou la logistique. Cette 
action propose ainsi de faire découvrir 
les différents métiers du spectacle, 
de la partie administrative jusqu’à la 
dimension technique en passant par 
le développement artistique.

Les prochaines visites : 

Dans le cadre du dispositif  
LES ENFANTS DU PATRIMOINE 
 > Vendredi 15.09 - 10h & 14h30.
Inscriptions via le site les-enfants-du-
patrimoine.fr 

Dans le cadre de l’OPENING#9, 
ouverture de saison du Plan :
 > Samedi 30.12 - 14h & 16h 
Inscriptions via le formulaire sur le site 
leplan.com

LES GOUTERS-CONCERTS 
CONCERTS A VOIR EN FAMILLE :

Au Plan, nous avons pensé aux plus 
jeunes ! Vous aimez venir voir des 
concerts, mais c’est le soir, c’est tard, 
le volume peut être trop fort pour des 
petites oreilles…. Pas simple de leur 
faire partager cette expérience du live !  
Alors nous avons trouvé la solution :  
Les GOÛTERS CONCERT ! Temps de 
show, volume sonore, horaire et jour 
adaptés, les Goûters Concert sont 
fait pour les adultes et les enfants (à 
partir de 6 ans) ! Et comme ils portent 
bien leur nom, un goûter est proposé 
à l’issue de la prestation. Un moment 
unique et de partage avec les artistes !

Alors, n’hésitez plus, amenez vos 
enfants vers le live !

THÉRÈSE [GOÛTER-CONCERT]

Samedi 28 octobre, 14h30 – 4.50€  

À partir de 6 ans 

Plus d’infos en page concert

LA CHORALE DU PLAN
Débutant ou aguerri à la pratique 
du chant, la Chorale du Plan vous 
attend les mardis soirs (hors vacances 
scolaires), de 20h à 22h,  pour une 
pratique collective originale autour 
du répertoire d’artistes programmés 
au Plan

Cheffe de c(h)oeur : Marlène Continente

Inscriptions closes pour la saison 
2023-2024

“OH YEAH ! OH YEAH !”  
PAR BLACK BONES  
[A VOIR EN FAMILLE]

Mercredi 8 novembre, 14h30 – 4.50€ 

À partir de 6 ans
Ouvert aux groupes scolaires : 
> Mardi 07.11 - 10h & 14h30 (4,50€ - du 
CP au CM2).

Spectacle assis - Places limitées à 200 
places/ représentation

Plus d’infos en page concert

Le Plan développe de nombreuses 
actions dont l’enjeu est de permettre  
la rencontre, l’échange, la découverte,  
la pratique et le plaisir autour des  
musiques actuelles. 	  

Les projets prennent différentes formes : 
• visites guidées, 
• ateliers d’initiation à la pratique
  artistique et technique,
• rencontres avec des artistes 
  ou des professionnel.le.s,
• créations et découvertes des 
  métiers d’une salle de concert…

Parmi ces projets :
• l’atelier d’écriture-composition musicale
  et de percussions avec le Pôle culture
  SPIP de la Maison d’Arrêt de Fleury Mérogis,
• Les Fabriques à Musiques en partenariat 
  avec la Sacem, 
• le Tremplin 77/91 – Première Seine en
  partenariat avec le festival Rock En Seine,
• la Chorale du Plan et ses trois concerts
  par an,
• les visites du Plan, activités périscolaires
  et plein d’autres actions.

PEACE & LOBE

Peace & Lobe est un dispositif 
pédagogique qui a pour but de 
sensibiliser les adolescent.e.s aux 
risques auditifs liés à l’écoute et à la 
pratique des musiques amplifiées. Il se 
destine à un public scolaire (du CM2 à 
la 2nde) et propose un comportement 
responsable pour une bonne gestion 
de son « capital auditif ».

Ouvert aux groupes scolaires (gratuit 
sur réservation) : 
   • Lundi 22 avril 2024 à 10h30 (de la 6e
   à la 2nde) et 14h30 (à destination des 
   CM2)
   • Mardi 23 avril 2024 à 10h30 (de la 6e 
   à la 2nde) et 14h30 (de la 6e à la 2nd)
Jauge limitée à 200 places.

CONTACT : 
Nathalie Martino -  
Chargée de l'Action Culturelle
n.martino@grandparissud.fr



BILLETTERIE &  
RÉSERVATION

CARTE D’ADHÉSION 
2023/2024

BÉNÉFICIAIRES DU TARIF RÉDUIT

• PAR TÉLÉPHONE 
Mardi, mercredi et vendredi de 10h à 
13h et de 14h30 à 18h.

• SUR PLACE
Mercredi de 10h à 13h et de 14h30 à 18h.

• EN LIGNE
Sur notre site internet www.leplan.com 

 
ou 

 
Chez l’un de nos partenaires de vente :
See Tickets, réseau FranceBillet, 
Ticketmaster, Billetreduc, Cultur’In The 
City, Ticketac, Dice.

Tous nos concerts sont en placement 
libre debout.

Ouverture des portes et du bar à 19h00 
les soirs de concerts. L’heure indiquée 
pour les concerts correspond au début 
des événements.

Places disponibles sur le Pass Culture

CONTACT :
billetterie.leplan@grandparissud.fr
01 69 02 09 19

Avec la carte d'adhésion 
nominative du Plan au tarif 
unique de 10€/an, profitez de 
nombreux avantages parmi :

• Le tarif adhérent sur tous les 
concerts via notre billetterie 
en ligne avec votre numéro 
d'adhérent (1 place par adhérent 
et par concert)

• Les concerts du Club : gratuits

• Validité sur toute la saison 
culturelle de septembre 2023  
à juin 2024

• Des offres ponctuelles toute 
l’année

• Le vestiaire gratuit à chaque 
concert (sur présentation de 
votre carte)

Pas de possibilité de souscrire 
à l’adhésion les soirs de concert 
sauf sur l’évènement OPENING #9 
du 30 septembre 2023.

Jeunes de moins de 18 ans, étudiant.e.s, bénéficiaires du RSA, demandeur.se.s 
d’emploi, personnes à mobilité réduite, groupes de plus de 10 personnes sous 
l’égide d’une entité juridique (association, collectivité…), membres du personnel 
de Grand Paris Sud. Voir toutes les conditions sur notre site internet.

POUR NOUS CONTACTER :
Rendez-vous sur www.leplan.com/home/equipe

LE PLAN

VENIR AU PLAN

Salle de concert mythique en région 
parisienne, née en 1984. Labellisée 
SMAC par le Ministère de la Culture, 
Le Plan propose une programmation 
nationale et internationale éclectique 
pour tous les publics : du hip-hop, 
de la pop au rock, en passant par le 
reggae, la soul, le blues, les musiques 
électroniques, la chanson ou le jeune 
public. 

EN VOITURE
Depuis l’autoroute A6,  
sortie Grigny/Ris-Orangis  
(parking gratuit de 150 places) 

EN RER D
Gare Orangis Bois de l’Épine

De Paris (environ 40 min) :  
Trains ZUPE, BUPE, ROPO.

De Melun / Corbeil-Essonnes :  
Trains JOPA, DOPA, VUPE, DUPE.

EN BUS
Arrêt Gare Routière d’Orangis Bois de l’Epine. 
Lignes : 402 / 404 / 405 / 406 / 413 / 418

Le Plan 1 avenue Louis Aragon  
91130 Ris-Orangis

De la diffusion de concerts dans ses 
deux salles (830 places et 200 places) 
aux activités de résidences d’artistes, 
de répétition, d’enregistrement et 
d’accompagnement, ses missions sont 
multiples. Le Plan est un équipement 
culturel de Grand Paris Sud.  
Retrouvez toute l’actualité loisirs sur 
sortir.grandparissud.fr

Orangis
Bois de l’épine

200 m

sortie 7.1
Ris-Orangis

vers  
centre ville

av.Louis  
Aragon

SUIVEZ-NOUS SUR

@LePlan91@le_plan91

PARTENAIRES 



01 69 02 09 19 - WWW.LEPLAN.COM
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SEPTEMBRE  -  DÉCEMBRE  2023

SEPTEMBRE
30.09 - OPENING #9 : LAURA COX 
+ SARAH MCCOY + SUN
POP & ROCK

OCTOBRE
06.10 - KNUCKLE HEAD
ROCK

07.10 - LUIDJI - COMPLET 

+ ANGIE
RAP

13.10 - JAM SESSION  
TOUS STYLES

14.10 - PUPPETMASTAZ
RAP

28.10 - GOÛTER-CONCERT : THÉRÈSE
POP / HIP-HOP / ELECTRO

19.10 - SCÈNE OUVERTE #38 
 

20.10 - WE HATE YOU PLEASE DIE  
CATHEDRALE + GOGOJUICE 
 

21.10 - THE PSYCHOTIC MONKS  
+ CROWS + CARMEN SEA 
+ YOU SAID STRANGE

OUT LOUD FESTIVAL #2 
FESTIVAL ROCK

NOVEMBRE

08.11 - “OH YEAH ! OH YEAH !” 
PAR BLACK BONES (JEUNE PUBLIC)
FANTASY POP

17.11 - HIP-HOP CONTEST #4
RAP

18.11 - LA RUMEUR 
RAP

24.11 - C SHOW #19
RAP

25.11 - SILLY BOY BLUE + JOANNA
POP

DÉCEMBRE
01.12 - SOIRÉE FACTORY #1 :  
WIGO + FOLSOM + HOWARD
ROCK

02.12 - GRANDE SCÈNE  
OUVERTE #39
TOUS STYLES

08.12 - AFRICOLOR :  
GLITTER55 + DJ KOYLA
ELECTRO

09.12 -  TEN56. + TRAIN FANTÔME  
+ VIOLENCE
METAL & PUNK RAP > À L’EMPREINTE À SAVIGNY-LE-TEMPLE (77)

09.12 -  LAMANO FESTIVAL :  
DUB & TECHNO MUSIC 
AVEC BRAIN DAMAGE, BÂKU ET PLUS DE 10 AUTRES ARTISTES

LE PLAN EST UN ÉQUIPEMENT CULTUREL  
DE GRAND PARIS SUD. 


